
スプラウト【ベーシッククラス】 会員規約

1. 練習時間、場所、練習内容について
当クラスの練習日と練習時間は下記の通りになります。

・【土曜14時半クラス】土曜14時30分-15時30分

・【土曜15時半クラス】土曜15時30分-16時30分

・【日曜14時クラス】日曜14時-15時

いずれも60分の練習になります（月3回練習を実施、練習日につきましては、前月20日ま

でに会員ページにて発表いたします。）。

また夏季（7月-9月）と冬季（11月-1月）の練習は、気温や日没の状況によっては50分程

度の練習で終える場合がございます（この場合には振替練習は行いません）。

練習場所は府中市民陸上競技場、府中市郷土の森公園で練習を行います。

クラスの定員は20名程で行います。クラブが練習の運営を円滑に行える範囲内で募集

を締め切らせていただきます。

練習内容はおよそ全面的な運動能力の向上、走力の向上を目的としたトレーニングを行

いますが、練習日にクラブが決定いたします。

なお、練習を行いますが、練習によって得られる結果を保証するものではないことをご承

知おきください。

2. 会費について（消費税込み）
入会金: 4,000円

年会費: 1,000円(スポーツ保険料込み、入会時と毎年3月にお支払いいただきます)

月会費: 4,500円　

当月のレッスン料は、クレジットカード払いでお支払いをお願い致します。（前月の20日か

ら当月の10日までにご登録をお願い致します）

一度申し込みいただくと、毎月申し込み日に自動決済されます。

3. 初月の会費について
初月の会費は、練習参加初日が1-15日の場合、4,500円

16日-末日の場合、2000円となります。

4. 休会について
休会は前月10日までにお申し出を願います。それ以降は通常の会費が発生致します。

大きな怪我や病気などの理由で練習に参加できない場合はご相談ください。

5. 退会について



退会は前月10日までとさせていただきます。前月10日までに本クラブ所定の退会届書の

提出をお願いします。

例:7月末に退会する場合、6月10日までに退会届書をご提出ください。

10日を過ぎた場合、翌月分の月謝が発生致します。

6. 資格抹消について
1.退会届を提出した者　

2.会費を3カ月以上滞納した者　

3.本クラブの規約に違反した者　

4.本クラブの名誉を傷つけた者

5.その他本クラブが資格を抹消すべきと判断した者

7. 返金について
納付いただいた費用は、月会費過払い分を除き、いかなる理由においても返金を行いま

せん。

8. 練習参加時の注意点
以下にあてはまる場合の練習へのご参加はお断りさせていただいております。

・医師から運動を禁じられている方　

・伝染病など他者に感染の恐れがある疾病や症状をお持ちの方　

・運動が困難な体調の方（練習開始後に本クラブが練習に耐えられないと判断した方も

含みます）　

・会場は他の利用者もいるので、ルールやマナーを守り、迷惑のならないように行動して

ください。

9. 荒天中止について
荒天等により練習が困難とクラブが判断した場合、練習中止とさせていただきます。その

場合は、練習開始の1時間前までに本クラブのLINE公式アカウントよりご連絡させていた

だきます。

練習中止の際は休講日に振替日を設けます。

なお、練習途中での荒天中止の場合には、振替練習日は設けません。

10.その他費用について
競技場、体育館利用時の費用は会員様ご自身でご負担ください。

府中市民陸上競技場の場合、府中市内在住の会員様50円、府中市外在住の会員様

100円。競技場貸切利用時は200円。



11. 賠償について
本クラブにて練習するにあたり、練習生の健康状態については、保護者の責任において

十分に管理し、かつ、諸施設の利用に耐えうる健康状態であることを申告していただきま

す。

万が一、健康状態に起因して発生した事故・疾患等については、本クラブは責任を負い
かねます。

また、本クラブにて練習中に本クラブの責めに帰すべき事由によって損害が生じた場
合、本クラブが加入している賠償責任保険契約によって支払われる保険金額を本クラ
ブが支払う賠償額の上限額といたします。

◉振替に関して

振替練習は月間スケジュール内の休講日、翌月以降の祝日等に練習を行います。日程と場所が決まり次第随

時ご連絡いたします（中止となった練習日から１から２週間程度でご連絡する予定をしております）。振

替日が雨天中止の際の振替はございません。

自己都合で欠席時は、スプラウト内の土曜・日曜のクラス、または八王子市で行われている下記のクラスで承り

ます。

・NEW STANDARDクラスで振替希望→振替料金 500円（欠席日から60日以内）
・ベーシッククラスで振替希望→振替料金無料

各回予約人数に制限がありますので、参加できないことがあることをご了承ください。

振替希望の際は【練習欠席受付ページ】からお申し込みください。

人数制限等によって振替練習に参加できなかったとして、会費のご返金はいたしかねます。


